
新生醫護管理專科學校醫藥保健商務科學生實習應注意事項 

 

一、 實習前準備： 

1. 衣著整齊端莊得體，穿著輕便防滑的包鞋，不可穿拖鞋。 

2. 男生頭髮請勿過長，女生不宜穿著暴露的服裝。 

3. 實習機會難得，實習生代表本校系，請虛心、努力學習，自重自愛。 

二、 實習期間： 

1. 衣著整齊端莊得體，務必請準時上、下班（時間依實習單位的規定）。 

        並配合單位要求打卡或簽到退。 

2. 請勿騎快車，且騎車時請戴安全帽。 

3. 遇到同事，請養成主動說「早」、並點頭微笑。下班的時候，也需要與 

  同事說「我先走了，明天見」。 

4. 上班期間沒事的時候，主動問主管或同事，有什麼事情可以幫忙。若真 

的沒事，可觀察同事如何處理事情。積極、努力、多觀察、多問問題。 

5. 上班時間內，請勿睡覺、打盹、玩手機遊戲、利用公務電腦玩遊戲或上 

網閒逛等行為。 

6. 實習應遵守實習單位之規定及指導，並應注意自身安全防護。 

7. 在實習期間的日子，如結業、同樂會、聚餐、或是日常工作等，請錄影 

  或是照相存證，可以編輯為實習心得的幕後花絮。 

8. 關於實習有任何問題，請找實習輔導老師或與科辦協商。 

9. 若發現原實習規定與實際工作性質不恰當，應儘速與實習輔導老師或是 

  與科主任、導師等聯繫協調之。 

 


